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ОШО 
БХАГВАН ШРИ РАДЖНИК 

 

 

МОИТЕ ДИАМАНТЕНИ ДНИ С ОШО 
 

Ма Прем Шуньо 
 

 

 
 

Това е историята на една млада, образована жена, израсла в Англия, която става санясин на 
Ошо – един от най-великите мистици на ХХ век – и живее редом с него в дома му повече от 10 

години. Книгата на Ма Прем Шуньо е пронизана от любовта към Учителя – Ошо. Много често, 
когато хората четат за едни или други духовни учения или учения от Новата Епоха (New Age), те 
интелектуално оценяват “плюсовете” и “минусите” на даденото учение и искрено вярват, че са го 
разбрали. Но онези, които са имали щастието да се окажат част от дадено учение, просто се 
“влюбват” и се “сливат” с него. И тази “влюбеност” в нещо, което е дълбоко съзвучно с вашата 
душа, ви свързва с всички подобни хора, независимо от тяхното учение. Ма Прем Шуньо си 
позволява да почувства тази любов, тази сънастроеност с душата си и чрез Учителя да влезе във 
връзка със света на необятното и невидимото. 

“Моите диамантени дни с Ошо” е искрен и проникновен разказ за преживяното от Шуньо в 
присъствието на Ошо. От всяка страница струи неговата необятна мъдрост, хумор и светлина, 
която озарява и дава сили на всички, до които се е докоснал, да вървят напред, да открият себе си и 
да сътворят един по-добър свят. 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 16 лв. 
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ТРАНСФОРМАЦИЯ НА СЕДЕМТЕ ТЕЛА 
 

Ошо 
 

 
 

 

Станете като река… Станете като бели облаци, плуващи в небето… Позволете на вятъра да ви 
понесе накъдето иска… Не следвайте определена посока… Просто бъдете!  

 

Тази книга ще ви помогне да откриете: 
 

 Как човек може да извърви пътя на своята вътрешна революция  
 Защо сексът, любовта и молитвата са трите етапа на блаженството 
 Как силата на Кундалини-йога може да преобрази живота ви  
 В какво е тайната на психологията на сънищата  
 Как се осъществява трансформацията на седемте тела  
 Как да различите истинското от лъжливото познание  
 Как да отворите свой прозорец към божественото  
 

Светът е едно безкрайно приключение, в което самото пътешествие понякога е по-важно от 
достигането на крайната цел. 

 

Цена: 12 лв. 
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ТУК И СЕГА 
 

Ошо 
 

 
 

 

Тази книга ще ви помогне да разберете: 
 

 как да използваме дълбокия сън, пълния покой и да достигаме до извора на живота 
 каква е техниката на медитацията Джати–смаран - методът за припомняне на минали 
животи 

 как човек може да осъзнае страха от смъртта и да се освободи от него 
 какво означава безсъзнателна смърт и безсъзнателно раждане, и как да се родим в 
пробудено състояние 

 каква е природата на висшите и нисшите души, привиденията и злите духове 
 какво представлява “освобождението от цикъла на раждане и смърт” 

 каква е разликата между медитацията и самовнушението 
 как да влезем в храма 
 

Аз уча хората на изкуството да се умира, защото този, който се обучава на изкуството да се 
умира, става експерт и в изкуството да се живее. 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 16 лв. 
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В ТЪРСЕНЕ НА ПРЕКРАСНОТО 
 

Ошо 
 

 
 

 

Загрижен за състоянието на съвременния човек, който е все по-претоварен от наслоени 
представи, белези от миналото, стрес, депресия и ежедневни тревоги, Ошо разработва своя 
уникална техника, наречена Динамична медитация. 

На хората от Запада им е жизнено необходим процес на дълбоко пречистване от всичко, което 
спъва тяхното духовно развитие и им пречи да се потопят в истинската медитация. 

Методите на Ошо не се основават на дидактични умозаключения, а на истинско, дълбоко 
вътрешно преживяване. 

Той казва: “Аз съм началото на съвършено ново съзнание. Моля, не ме свързвайте с 
миналото. Моето послание не е доктрина или философия. 

То е алхимия, наука за трансформацията, преобразуване. И само който е пълен с решимост да 
умре и да се роди отново може да открие истинските чудеса на живота и света!” 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 15 лв. 
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БИБЛИЯ 
ТОМ 1-4 

 
Ошо 

 
Четирите оригинални тома с общо 120 глави 

 

 
 

Никога преди светът не е бил изправен пред такъв критичен момент. Ако религиозното 
съзнание не стане достъпно за хората, човечеството е обречено. Но аз се надявам, че религиозното 
съзнание ще възтържествува, че човечеството ще премине през този опасен момент и ще излезе 
много по-добро, по-израснало, по-хуманно. 

Бхагван Шри Раджниш (Ошо) 

 

Онова, което можете да прочетете в много от книгите на Бхагван, вече става действителност - 
хората, които са в хармония със себе си и помежду си, които са все по-будни и осъзнати, са 
способни да си сътрудничат по един нов, хуманен начин. Неговото прозрение за но-вия човек и 
новото общество е единствената алтернатива на самоунищожението на човечеството. 

 

Томове 1-4 
Цена 40 лв. на том 
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МЕДИТАЦИЯ 
ИЗКУСТВОТО НА ЕКСТАЗА 

Ошо 
 

 
 

Настоящата книга на Ошо съдържа редица медитативни техники. 
Традиционни техники: 
Анапана-Сати-Йога 
Двадесет и един дневен експеримент в тишина и уединение 
Взиране в огледалото 
Тратака 
Повторение на мантра 
Техника на визуализация 
Съзнателно навлизане в съня 
Безсловесно общуване със съществуването 
 

Техники, създадени от Ошо: 
Динамична медитация (или "хаотична" медитация) 
Бърборене 
Девавани 
Медитация на молитвата 
Масова молитва 
Мандала 
Медитация Кундалини 
Въртене 
Натарадж ("Танцуваща медитация") 

Гуришанкар 
Надабрахма 
Шива-негра ("медитация върху третото око") Усмихване, Покана. 
 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 16 лв. 
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ОРАНЖЕВАТА КНИГА 
ТЕХНИКИ ЗА МЕДИТАЦИЯ 

 
Ошо 

 

 
 

 

Приемете медитацията като приключение, а "Оранжевата книга" като водач. Това е сборник с 
медитативните техники, давани от Бхагван Шри Раджниш - Ошо в течение на годините. 

Някои от техниките - випасана, надабрахма, въртене - са известни от адептите от различни 
традиции през вековете; други - динамична медитация, кундалини, гуришанкар - отразяват 
едновременно мъдростта на тези традиции и откритията на съвременната психология. 

Те са уникални предписания на Ошо за нуждите на съвременния човек. В действителност не 
съществува един единствен път, въпреки че целта е една и съща. Всеки от нас има различен метод 
за навлизане навътре. 

Големият принос на Ошо е в това, че работи с пълното разбиране за сложността на човека от 
двадесетото столетие. Предоставя ни възможността да изберем сред множеството методи. Няма 
догма. 

Използва се всичко, което увеличава нашата осъзнатост - независимо дали е древно 
упражнение на йогите, на-новата терапия от Калифорния или неговите собствени уникални 
методи. 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 14 лв. 
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ТАНТРА 
ВИСШЕТО РАЗБИРАНЕ 

 
Ошо 

 

 
 

Кой е Тилопа? 

Почти нищо не се знае него. Освен че е първият учител от будистката традиция Кагю. 

Както казва Ошо, за подобни личности нищо не се знае. Те не оставят следи, те не стават част 
от Историята. Те стоят отстрани, не са част от главния поток на движението на човечеството, не се 
движат там. 

Цялото човечество е движено от желанията и страстите си, а личности като Тилопа са 
движени от липсата на желание. 

И колкото са по-далеч от главния поток на човешката история, толкова по-митологични са, 
защото живеят отвъд времето - живеят във вечността, излизат извън измерението на нашето 
обикновено човечество, сякаш се изпаряват. 

И това е момента, който ние помним - в който те се изпаряват, дотолкова те са част от нас. 
Съществува единствено песента. Това е неговият дар, и той е бил даден на неговия ученик 

Наропа. Такива дарове не се даряват всекиму - трябва да си способен да получиш такъв дар. 
Преди да получи песента, Наропа е бил изпитан по милиони начини - неговата вяра, неговата 

любов и упование. 
Когато вече е станало съвсем ясно, че в него няма дори и най-нищожна следа от съмнение, 

когато неговото сърце се е изпълнило изцяло с упование и любов, чак тогава песента му е била 
дарена. 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 20 лв. 
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КУНДАЛИНИ И ЧАКРИТЕ 
 

Ошо 
 

 
 

Тази книга ще ни помогне да разберем: 

 

 Как шактипат, предаването на Божествената енергия може да помогне за събуждането на 
Кундалини.  

 Каква е същността на Божествената Благодат 
 Каква е разликата между истинската и фалшивата шактипат, между истинската и 
фалшивата Кундалини, между истинските и фалшивите чакри, между истинското и 
фалшивото самадхи. 

 Каква е същността на различните видове самадхи. 
 Какви са разликите във въздействието на посредника-жена и посредника-мъж върху 
медитиращия при предаването на шактипат 

 Какви са връзките между шактипат, божествената благодат и нивото на съзнание на 
медитиращия. 

 Какви са тайните на седемте тела и седемте чакри и какви са особеностите на седемте 
нива на съзнанието. 

 Как да се подготвят първите три тела за пробуждането на Кундалини 
 Каква е духовната същност на инициацията 
 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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ЙОГА 
НАУКА ЗА ДУШАТА 

Том 1 
 

Ошо 
 

 
 

„... Йога означава обръщане навътре, Йога е пълно обръщане. Вече не се движим към 

бъдещето, нито към миналото; когато започнете да се движите към себе си, само тогава ще влезете 
в Действителното. Вашето съществуване е тук и сега, а не в миналото, нито в бъдещето.  

Първата сутра на Патанджали визира именно този момент. Ала преди да се спрем върху тази 
сутра трябва да изясним още някои неща. Първо: Йога не е религия - добре запомнете това. Йога не 
е индуизъм, нито мюсюлманство. Йога е чиста наука като математиката, физиката и химията, 
физиката не е нито християнска, нито пък будистка. Християните може да са открили законите на 
физиката, но това не значи, че физиката е християнска. Чиста случайност е, че именно 
християните, а не някой друг, са измислили законите на физиката, физиката е наука. Йога - също. 
Това, че индусите са открили Йога, е чиста случайност. Йога не принадлежи на индусите. Йога е 
чистата математика на вътрешното същество. Ето защо Йога може да бъде както християнинът, 
така и мюсюлманинът, както будистът, така и джайна.  

Йога не ни учи на вяра. Йога ни учи да опитваме, да преживяваме чрез опита. Точно както 
науката ни учи да експериментираме, Йога ни учи да опитваме, да се осланяме на опита. 
Експериментът и вътрешният опит са едно и също нещо, само посоките са различни. 
Експериментът е нещо, което правим отвън; опитът е нещо, което правим отвътре. Опитността е 
вътрешен експеримент..." 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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ЙОГА 
НАУКА ЗА ДУШАТА 

Том 2 
 

Ошо 
 

 
 

„... Йога означава обръщане навътре, Йога е пълно обръщане. Вече не се движим към 

бъдещето, нито към миналото; когато започнете да се движите към себе си, само тогава ще влезете 
в Действителното. Вашето съществуване е тук и сега, а не в миналото, нито в бъдещето.  

Първата сутра на Патанджали визира именно този момент. Ала преди да се спрем върху тази 
сутра трябва да изясним още някои неща. Първо: Йога не е религия - добре запомнете това. Йога не 
е индуизъм, нито мюсюлманство. Йога е чиста наука като математиката, физиката и химията, 
физиката не е нито християнска, нито пък будистка. Християните може да са открили законите на 
физиката, но това не значи, че физиката е християнска. Чиста случайност е, че именно 
християните, а не някой друг, са измислили законите на физиката, физиката е наука. Йога - също. 
Това, че индусите са открили Йога, е чиста случайност. Йога не принадлежи на индусите. Йога е 
чистата математика на вътрешното същество. Ето защо Йога може да бъде както християнинът, 
така и мюсюлманинът, както будистът, така и джайна.  

Йога не ни учи на вяра. Йога ни учи да опитваме, да преживяваме чрез опита. Точно както 
науката ни учи да експериментираме, Йога ни учи да опитваме, да се осланяме на опита. 
Експериментът и вътрешният опит са едно и също нещо, само посоките са различни. 
Експериментът е нещо, което правим отвън; опитът е нещо, което правим отвътре. Опитността е 
вътрешен експеримент..." 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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ЙОГА 
НАУКА ЗА ДУШАТА 

Том 3 
 

Ошо 
 

 
 

„... Йога означава обръщане навътре, Йога е пълно обръщане. Вече не се движим към 

бъдещето, нито към миналото; когато започнете да се движите към себе си, само тогава ще влезете 
в Действителното. Вашето съществуване е тук и сега, а не в миналото, нито в бъдещето.  

Първата сутра на Патанджали визира именно този момент. Ала преди да се спрем върху тази 
сутра трябва да изясним още някои неща. Първо: Йога не е религия - добре запомнете това. Йога не 
е индуизъм, нито мюсюлманство. Йога е чиста наука като математиката, физиката и химията, 
физиката не е нито християнска, нито пък будистка. Християните може да са открили законите на 
физиката, но това не значи, че физиката е християнска. Чиста случайност е, че именно 
християните, а не някой друг, са измислили законите на физиката, физиката е наука. Йога - също. 
Това, че индусите са открили Йога, е чиста случайност. Йога не принадлежи на индусите. Йога е 
чистата математика на вътрешното същество. Ето защо Йога може да бъде както християнинът, 
така и мюсюлманинът, както будистът, така и джайна.  

Йога не ни учи на вяра. Йога ни учи да опитваме, да преживяваме чрез опита. Точно както 
науката ни учи да експериментираме, Йога ни учи да опитваме, да се осланяме на опита. 
Експериментът и вътрешният опит са едно и също нещо, само посоките са различни. 
Експериментът е нещо, което правим отвън; опитът е нещо, което правим отвътре. Опитността е 
вътрешен експеримент..." 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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ЙОГА 
НАУКА ЗА ДУШАТА 

Том 4 
 

Ошо 
 

 
 

„... Йога означава обръщане навътре, Йога е пълно обръщане. Вече не се движим към 

бъдещето, нито към миналото; когато започнете да се движите към себе си, само тогава ще влезете 
в Действителното. Вашето съществуване е тук и сега, а не в миналото, нито в бъдещето.  

Първата сутра на Патанджали визира именно този момент. Ала преди да се спрем върху тази 
сутра трябва да изясним още някои неща. Първо: Йога не е религия - добре запомнете това. Йога не 
е индуизъм, нито мюсюлманство. Йога е чиста наука като математиката, физиката и химията, 
физиката не е нито християнска, нито пък будистка. Християните може да са открили законите на 
физиката, но това не значи, че физиката е християнска. Чиста случайност е, че именно 
християните, а не някой друг, са измислили законите на физиката, физиката е наука. Йога - също. 
Това, че индусите са открили Йога, е чиста случайност. Йога не принадлежи на индусите. Йога е 
чистата математика на вътрешното същество. Ето защо Йога може да бъде както християнинът, 
така и мюсюлманинът, както будистът, така и джайна.  

Йога не ни учи на вяра. Йога ни учи да опитваме, да преживяваме чрез опита. Точно както 
науката ни учи да експериментираме, Йога ни учи да опитваме, да се осланяме на опита. 
Експериментът и вътрешният опит са едно и също нещо, само посоките са различни. 
Експериментът е нещо, което правим отвън; опитът е нещо, което правим отвътре. Опитността е 
вътрешен експеримент..." 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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ЙОГА 
НАУКА ЗА ДУШАТА 

Том 5 
 

Ошо 
 

 
 

„... Йога означава обръщане навътре, Йога е пълно обръщане. Вече не се движим към 

бъдещето, нито към миналото; когато започнете да се движите към себе си, само тогава ще влезете 
в Действителното. Вашето съществуване е тук и сега, а не в миналото, нито в бъдещето.  

Първата сутра на Патанджали визира именно този момент. Ала преди да се спрем върху тази 
сутра трябва да изясним още някои неща. Първо: Йога не е религия - добре запомнете това. Йога не 
е индуизъм, нито мюсюлманство. Йога е чиста наука като математиката, физиката и химията, 
физиката не е нито християнска, нито пък будистка. Християните може да са открили законите на 
физиката, но това не значи, че физиката е християнска. Чиста случайност е, че именно 
християните, а не някой друг, са измислили законите на физиката, физиката е наука. Йога - също. 
Това, че индусите са открили Йога, е чиста случайност. Йога не принадлежи на индусите. Йога е 
чистата математика на вътрешното същество. Ето защо Йога може да бъде както християнинът, 
така и мюсюлманинът, както будистът, така и джайна.  

Йога не ни учи на вяра. Йога ни учи да опитваме, да преживяваме чрез опита. Точно както 
науката ни учи да експериментираме, Йога ни учи да опитваме, да се осланяме на опита. 
Експериментът и вътрешният опит са едно и също нещо, само посоките са различни. 
Експериментът е нещо, което правим отвън; опитът е нещо, което правим отвътре. Опитността е 
вътрешен експеримент..." 
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ДАО 
ТРИТЕ СЪКРОВИЩА 

Том 1 
 

Ошо 
 

 
 

ГОВОРЯ ЗА ЛАОДЗЪ по съвсем различен начин. Не съм свързан с него, защото дори да си 
свързан, се изисква известна дистанция. Не го обичам, защото как можеш да обичаш себе си? 

Когато говоря за Лаодзъ, все едно говоря за себе си. Моето същество е в пълно единство с 
него. Когато говоря за Лаодзъ, все едно гледам в огледало - в него се отразява собственото ми 
лице. Когато говоря за Лаодзъ, аз съм абсолютно с него. Да кажа "абсолютно с него" не е съвсем 

вярно - аз съм той, той съм аз. 
Историците се съмняват в неговото съществуване. Аз не мога да се съмнявам, защото как 

мога да се съмнявам в собственото си съществуване? В момента, в който моето съществуване стана 
възможно, той се превърна в истина за мен. 

Дори историята да докаже, че никога не е съществувал, това е без значение за мен; трябва да е 
съществувал, защото аз съществувам - аз съм доказателството. 

Лаодзъ е като говорител на живота. 
Ако животът представлява абсурд, Лаодзъ е абсурден; ако животът притежава абсурдна 

логика, Лаодзъ притежава същата логика. Той просто отразява живота. Не добавя нищо към него, 
не избира нищо от него - просто приема това, което е. 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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ДАО 
ТРИТЕ СЪКРОВИЩА 

Том 2 
 

Ошо 

 
 

ГОВОРЯ ЗА ЛАОДЗЪ по съвсем различен начин. Не съм свързан с него, защото дори да си 
свързан, се изисква известна дистанция. Не го обичам, защото как можеш да обичаш себе си? 

Когато говоря за Лаодзъ, все едно говоря за себе си. Моето същество е в пълно единство с 
него. Когато говоря за Лаодзъ, все едно гледам в огледало - в него се отразява собственото ми 
лице. Когато говоря за Лаодзъ, аз съм абсолютно с него. Да кажа "абсолютно с него" не е съвсем 

вярно - аз съм той, той съм аз. 
Историците се съмняват в неговото съществуване. Аз не мога да се съмнявам, защото как 

мога да се съмнявам в собственото си съществуване? В момента, в който моето съществуване стана 
възможно, той се превърна в истина за мен. 

Дори историята да докаже, че никога не е съществувал, това е без значение за мен; трябва да е 
съществувал, защото аз съществувам - аз съм доказателството. 

Лаодзъ е като говорител на живота. 
Ако животът представлява абсурд, Лаодзъ е абсурден; ако животът притежава абсурдна 

логика, Лаодзъ притежава същата логика. Той просто отразява живота. Не добавя нищо към него, 
не избира нищо от него - просто приема това, което е. 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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ДАО 
ТРИТЕ СЪКРОВИЩА 

Том 3 
 

Ошо 
 

 
 

 

ГОВОРЯ ЗА ЛАОДЗЪ по съвсем различен начин. Не съм свързан с него, защото дори да си 
свързан, се изисква известна дистанция. Не го обичам, защото как можеш да обичаш себе си? 

Когато говоря за Лаодзъ, все едно говоря за себе си. Моето същество е в пълно единство с 
него. Когато говоря за Лаодзъ, все едно гледам в огледало - в него се отразява собственото ми 
лице. Когато говоря за Лаодзъ, аз съм абсолютно с него. Да кажа "абсолютно с него" не е съвсем 

вярно - аз съм той, той съм аз. 
Историците се съмняват в неговото съществуване. Аз не мога да се съмнявам, защото как 

мога да се съмнявам в собственото си съществуване? В момента, в който моето съществуване стана 
възможно, той се превърна в истина за мен. 

Дори историята да докаже, че никога не е съществувал, това е без значение за мен; трябва да е 
съществувал, защото аз съществувам - аз съм доказателството. 

Лаодзъ е като говорител на живота. 
Ако животът представлява абсурд, Лаодзъ е абсурден; ако животът притежава абсурдна 

логика, Лаодзъ притежава същата логика. Той просто отразява живота. Не добавя нищо към него, 
не избира нищо от него - просто приема това, което е. 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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ВЪЗГЛЕДЪТ НА ТАНТРА 
Том 1 

 
Ошо 

 

 

 

 
 

Основното схващане на тантра е следното, и то е революционно: 
Светът не е разделен на по-висш и по-нисш, светът представлява едно цяло, по-висшето и по-

нисшето са хванати ръка за ръка. Висшето включва нисшето, нисшето включва висшето. Висшето 
е скрито в нисшето, нисшето е скрито във висшето - затова нисшето не трябва да се отрича, не 
трябва да се осъжда, не трябва да се унищожава или умъртвява. 

Нисшето трябва да се трансформира. На нисшето трябва да се даде възможността да се движи 
нагоре... и нисшето се превръща във висше. 

Тантра казва: Никога не осъждай нищо - отношението на осъждане е глупаво отношение. 
Когато осъждаш нещо, отнемаш на себе си потенцията, която може да стане достъпна за теб, ако 
развиеш нисшето. Не отричай калта, защото лотосът е скрит в калта. Използвай калта, за да 
отгледаш лотоса. 

Сараха е основоположникът на тантристкия възглед. Той е от огромно значение и особено за 
сегашния момент от историята на човечеството, защото един нов човек се мъчи да се появи на бял 
свят, едно ново съзнание чука на вратите. 

Бъдещето принадлежи на тантра, защото дуалистичното отношение вече не може да владее 
ума на човека. 

 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 17 лв.! 
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ВЪЗГЛЕДЪТ НА ТАНТРА 
Том 2 

 
Ошо 

 

 
 

Основното схващане на тантра е следното, и то е революционно: 
Светът не е разделен на по-висш и по-нисш, светът представлява едно цяло, по-висшето и по-

нисшето са хванати ръка за ръка. Висшето включва нисшето, нисшето включва висшето. Висшето 
е скрито в нисшето, нисшето е скрито във висшето - затова нисшето не трябва да се отрича, не 
трябва да се осъжда, не трябва да се унищожава или умъртвява. 

Нисшето трябва да се трансформира. На нисшето трябва да се даде възможността да се движи 
нагоре... и нисшето се превръща във висше. 

Тантра казва: Никога не осъждай нищо - отношението на осъждане е глупаво отношение. 
Когато осъждаш нещо, отнемаш на себе си потенцията, която може да стане достъпна за теб, ако 
развиеш нисшето. Не отричай калта, защото лотосът е скрит в калта. Използвай калта, за да 
отгледаш лотоса. 

Сараха е основоположникът на тантристкия възглед. Той е от огромно значение и особено за 
сегашния момент от историята на човечеството, защото един нов човек се мъчи да се появи на бял 
свят, едно ново съзнание чука на вратите. 

Бъдещето принадлежи на тантра, защото дуалистичното отношение вече не може да владее 
ума на човека. 
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КНИГА НА ТАЙНИТЕ 
Том 1 

 
Ошо 

 

 
 

Книга, в която ще прочете за 112-те тантристки метода, предадени според легендата от Шива 
на съпругата му Деви. Буда, Махавира, Исус Христос, Мохамед - всички те са постигнали своето 
Просветление с някой от разглежданите тук методи. 

Четенето на книгата доставя истинска интелектуална наслада заради начина, по който са 
представени и анализирани въпросите на живота и смъртта, любовта и омразата, доброто и злото, 
крайното и безкрайността. 

Като илюстрация на своите тези Ошо (Бхагван Шри Раджниш) ни разказва десетки 
великолепни истории от живота на великите религиозни учители на човечеството: Буда, Христос, 
Мохамед, Нагарджуна, Моисей, Бодхидхарма и много други, развежда ни из манастирите на зен 
будизма, чете ни пасажи от свещените книги - Ведите, Корана, Библията и ни разкрива техния 
скрит смисъл, води дискусии със З. Фройд, К. Юнг, Ж.-П. Сартр, Д. Юм, Фр. Ницше и др. 

Пътят към света на любовта, тайнственото, хармонията и блаженството е в наши ръце. 
За тази цел служат 112-те методи на Шива, записани в древния трактат "Виджяна Бхайрава 

Тантра" и разяснени подробно от Ошо. 
 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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КНИГА НА ТАЙНИТЕ 
Том 2 

 
Ошо 

 

 
 

Книга, в която ще прочете за 112-те тантристки метода, предадени според легендата от Шива 
на съпругата му Деви. Буда, Махавира, Исус Христос, Мохамед - всички те са постигнали своето 
Просветление с някой от разглежданите тук методи. 

Четенето на книгата доставя истинска интелектуална наслада заради начина, по който са 
представени и анализирани въпросите на живота и смъртта, любовта и омразата, доброто и злото, 
крайното и безкрайността. 

Като илюстрация на своите тези Ошо (Бхагван Шри Раджниш) ни разказва десетки 
великолепни истории от живота на великите религиозни учители на човечеството: Буда, Христос, 
Мохамед, Нагарджуна, Моисей, Бодхидхарма и много други, развежда ни из манастирите на зен 
будизма, чете ни пасажи от свещените книги - Ведите, Корана, Библията и ни разкрива техния 
скрит смисъл, води дискусии със З. Фройд, К. Юнг, Ж.-П. Сартр, Д. Юм, Фр. Ницше и др. 

Пътят към света на любовта, тайнственото, хармонията и блаженството е в наши ръце. 
За тази цел служат 112-те методи на Шива, записани в древния трактат "Виджяна Бхайрава 

Тантра" и разяснени подробно от Ошо. 
 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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КНИГА НА ТАЙНИТЕ 
Том 3 

 
Ошо 

 

 
 

Книга, в която ще прочете за 112-те тантристки метода, предадени според легендата от Шива 
на съпругата му Деви. Буда, Махавира, Исус Христос, Мохамед - всички те са постигнали своето 
Просветление с някой от разглежданите тук методи. 

Четенето на книгата доставя истинска интелектуална наслада заради начина, по който са 
представени и анализирани въпросите на живота и смъртта, любовта и омразата, доброто и злото, 
крайното и безкрайността. 

Като илюстрация на своите тези Ошо (Бхагван Шри Раджниш) ни разказва десетки 
великолепни истории от живота на великите религиозни учители на човечеството: Буда, Христос, 
Мохамед, Нагарджуна, Моисей, Бодхидхарма и много други, развежда ни из манастирите на зен 
будизма, чете ни пасажи от свещените книги - Ведите, Корана, Библията и ни разкрива техния 
скрит смисъл, води дискусии със З. Фройд, К. Юнг, Ж.-П. Сартр, Д. Юм, Фр. Ницше и др. 

Пътят към света на любовта, тайнственото, хармонията и блаженството е в наши ръце. 
За тази цел служат 112-те методи на Шива, записани в древния трактат "Виджяна Бхайрава 

Тантра" и разяснени подробно от Ошо. 
 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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КНИГА НА ТАЙНИТЕ 
Том 4 

 
Ошо 

 

 
 

Книга, в която ще прочете за 112-те тантристки метода, предадени според легендата от Шива 
на съпругата му Деви. Буда, Махавира, Исус Христос, Мохамед - всички те са постигнали своето 
Просветление с някой от разглежданите тук методи. 

Четенето на книгата доставя истинска интелектуална наслада заради начина, по който са 
представени и анализирани въпросите на живота и смъртта, любовта и омразата, доброто и злото, 
крайното и безкрайността. 

Като илюстрация на своите тези Ошо (Бхагван Шри Раджниш) ни разказва десетки 
великолепни истории от живота на великите религиозни учители на човечеството: Буда, Христос, 
Мохамед, Нагарджуна, Моисей, Бодхидхарма и много други, развежда ни из манастирите на зен 
будизма, чете ни пасажи от свещените книги - Ведите, Корана, Библията и ни разкрива техния 
скрит смисъл, води дискусии със З. Фройд, К. Юнг, Ж.-П. Сартр, Д. Юм, Фр. Ницше и др. 

Пътят към света на любовта, тайнственото, хармонията и блаженството е в наши ръце. 
За тази цел служат 112-те методи на Шива, записани в древния трактат "Виджяна Бхайрава 

Тантра" и разяснени подробно от Ошо. 
 

ПЕЧАТНО ИЗДАНИЕ – 18 лв.! 
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КНИГА НА ТАЙНИТЕ 
Том 5 

 
Ошо 

 

 
 

Книга, в която ще прочете за 112-те тантристки метода, предадени според легендата от Шива 
на съпругата му Деви. Буда, Махавира, Исус Христос, Мохамед - всички те са постигнали своето 
Просветление с някой от разглежданите тук методи. 

Четенето на книгата доставя истинска интелектуална наслада заради начина, по който са 
представени и анализирани въпросите на живота и смъртта, любовта и омразата, доброто и злото, 
крайното и безкрайността. 

Като илюстрация на своите тези Ошо (Бхагван Шри Раджниш) ни разказва десетки 
великолепни истории от живота на великите религиозни учители на човечеството: Буда, Христос, 
Мохамед, Нагарджуна, Моисей, Бодхидхарма и много други, развежда ни из манастирите на зен 
будизма, чете ни пасажи от свещените книги - Ведите, Корана, Библията и ни разкрива техния 
скрит смисъл, води дискусии със З. Фройд, К. Юнг, Ж.-П. Сартр, Д. Юм, Фр. Ницше и др. 

Пътят към света на любовта, тайнственото, хармонията и блаженството е в наши ръце. 
За тази цел служат 112-те методи на Шива, записани в древния трактат "Виджяна Бхайрава 

Тантра" и разяснени подробно от Ошо. 
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ДИАМАНТЕНАТА СУТРА 
 

Ошо 
 

 
 

Обичам Гаутама Буда, защото той ми разкри същността на религията. Той не е основателят на 
будизма - будизмът е следствие - той поставя началото на абсолютно различен вид религия. Той е 
основателят на нерелигиозна религия. Той е предложил не религия, а нерелигиозност. И това е най-
великата радикална промяна в историята на човешкото съзнание. И преди Буда са съществували 
религии, но никога чистата нерелигиозност. Човекът все още не е бил узрял за това. 

С Буда човечеството влиза в епохата на зрелостта. Все още не са го постигнали всички хора, 
това е истина, но Буда възвестява пътя; Буда е отворил вратата. Необходимо е време, за да могат 
хората да разберат такова дълбоко послание. 

Посланието на Буда е най-дълбокото, което някога е съществувало. Никой не е направил това, 
което е направил Буда, пътят, който той е изминал. Никой не е дал чистия аромат. Другите 
основатели на религии, останалите просветлени хора, са правили компромиси със своите 
последователи. Буда остава безкомпромисен, оттук и неговата чистота. Буда е съобщавал истината, 
без да се тревожи за това, дали я разбираш или не. Истината трябва да се каже такава, каквато е. Не 
можеш да принизиш 
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СЪРДЕЧНАТА СУТРА 
 

Ошо 
 

 
 

"Може и да не го съзнаваш, може даже да не си сънувал за това - че ти си Буда, че никой не 
може да бъде нещо друго, че Състоянието на Буда е най-съкровената сърцевина на твоето 
същество, че то не е нещо, което ще се случи в бъдеще, че то вече се е случило. 

Състоянието на Буда е това, от което се придвижваме, и Състоянието на Буда е това, до което 
се придвижваме. Няма нужда да ставаш Буда, трябва само да осъзнаеш, само да се върнеш обратно 
към собствения си източник, трябва само да погледнеш вътре в себе си. Сблъсъкът ти със самия 
себе си ще разкрие твоето Състояние на Буда. 

В деня, когато някой види себе си, цялото съществуване става просветлено. Как може човек 
да стане просветлен? Самата идея, да бъдеш човек, е част от просветления ум. Това не е в смисъл, 
че Аз съм станал просветлен?! 

Аз-ът трябва да бъде изоставен преди човек да стане просветлен. В деня, в който аз станах 
просветлен, цялото съществуване става просветлено. От този момент нататък аз не съм видял нищо 
друго освен Буди - в много форми, с различни имена, с хиляда и един проблеми, но все пак Буди. 

Затова приветствам Будата в теб. 
Тези сутри са най-важните във великата будистка литература. Затова са наречени Сърдечна 

сутра. Тя е самата същност на будисткото послание... 
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